
ENCONTRO 3  

LIVRES PARA AMAR 

PREPARAR 

Corrente com cadeado 

Figuras que expressam gestos egoístas  

Figuras que expressem gestos de solidariedade 

 

1. SINAL DA CRUZ 

 

2. ORAÇÃO INICIAL PARA TODOS OS DIAS  

Nada te perturbe, Nada te espante, 

Tudo passa, Deus não muda, 

A paciência tudo alcança; 

Quem a Deus tem, Nada lhe falta: Só Deus basta.  

Eleva o pensamento, ao céu sobe, por nada te angusties, nada te perturbe. 

A Jesus Cristo segue, com grande entrega, E, venha o que vier, nada te 

espante. 

 

3. LEITURA – GÁLATAS 5,13-17 

 



4. MEDITAÇÃO - ler nas páginas 13 e 14 

 

5. SÍMBOLO – Cadeado e corrente  

 

Observe o cadeado e a corrente, reflita: 

 Quando eles são usados, com que se usam e para que servem? 

 De que forma eles podem ser símbolos do contrário de liberdade? 

  

6. RESPONDER (a partir da leitura do texto bíblico e das páginas 13 e 14 no 

item: A PALAVRA NOS FAZ REFLETIR) 

a) A que somos chamados? 

b) O que ameaça esta liberdade? 

c) Como vencer o egoísmo? 

d) O que é viver segundo o Espírito? 

e) Por que o Espírito e o egoísmo são sentimentos contrários? 

(enviar as respostas para o catequista) 

 

7.  ORAÇÃO – ver na página 14 

 

8. ATIVIDADE 

 

Observe as figuras e escreva ou grave um áudio relatando o que elas 

expressam? E o que você aprendeu no encontro de hoje sobre a 

solidariedade e a liberdade de amar. 

(enviar ao catequista como atividade deste encontro) 

 

9. CONTEMPLAÇÃO  

 O que aprendi de novo nesse encontro? 

 Como vamos viver o que este encontro nos propõe? 


